ATELIERS SPORTIFS
& CULTURELS,
SPECTACLES,
CINE EN PLEIN AIR,
PIQUE-NIQUES...

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee
et d’annuler en cas d'intempéries.



TOUS LES JEUDIS & VENDREDIS
MINI-GOLF, SPORTS DE RAQUETTE, TIR FOOT, JEUX D'ANTAN ET DE BALLONS

Ateliers en acces libre de 10h a 12h30 et de 14h a 18h

PIQUE-NIQUE DANS LE PARC DE LA MAIRIE

Tables et chaises a disposition de 12h a 14h

JEUDI2AN

10H-12H | SLACK LINE

Mettez votre équilibre au défi en marchant
sur une slake line (sangle élastique) !

14H-18H | JEUX DE CARTES ET
SCRABBLE

Partagez un moment convivial avec le
Club Loisirs 3¢ 4ge Gaston Rumeau. Au
programme : jeux de cartes et scrabble a
'ombre des arbres du Parc de la Mairie.

17H-18H | INITIATION A LA BOXE |§

FRANCAISE

L'association Plesséienne Kraken Boxing
Club initie les enfants a la boxe francaise.
Deux ateliers seront proposés aux tout-pe-

tits (3-5 ans) et aux enfants (6-10 ans).

VENDREDI 25 JUIN

14H-16H | ATELIER TAEKWONDO

Initiez-vous au Taekwondo aux cotés de
Dragan, éducateur sportif de la commune.

‘ Tout public ‘ Tout-petits & enfants (0 a 11 ans)

‘ Seniors

14H-18H | JEUX DE CARTES ET
SCRABBLE

16H-18H | ATELIER STEELDRUMS

Initiation au Steeldrum : instrument de
percussion caribéen a la sonorité exotique.
Attention, nombre de places limité.

L'association Plesséienne Banlieue Sud
Cerf-volant vous propose de participer
a un atelier créatif et de fabriquer votre
cerf-volant !

Attention, nombre de places limité.

18H-19H | CONCERT STEELBAND
ET HAND PAN

L’Ecole Municipale de Musique et de
Danse vous propose un concert aux notes
exotiques. Détente assurée !



JEUDI 1% JUILLET

Espace Jeunesse

Toute la journée : DJ'CO del’

10H-12H | ATELIER CIRQUE

Jonglage, baton du diable, initiez-vous
aux arts du cirque !

144-16H | INITIATION AU KARATE

Le Karaté Club Shotokai de la ville vous
propose de découvrir les diverses tech-
niques du karaté.

14H-16H | VOLLEY-BALL

Venez vous mesurer aux joueurs du club
Plessis Volley ! Promis, ils vous donneront
quelques astuces.

16H-18H | ATELIER STEELDRUMS

Initiation au Steeldrum : venez découvrir
cet instrument de percussion caribéen a
la sonorité exotique.

Attention, nombre de places limité.

17H-18H | INITIATION A LA BOXE
FRANGAISE

L'association Plesséienne Kraken Boxing
Club initie les enfants a la boxe francaise.
Deux ateliers seront proposés aux tout-
petits (3-5 ans) et aux enfants (6-10 ans).

18H-19H | CONCERT STEELBAND

ET HAND PAN

L’'Ecole Municipale de Musique et de
Danse vous propose un concert aux notes
exotiques. Détente assurée !

Jeune Plesséien de 15 ans, Corentin
est passionné de musique et de pla-
tines !

Toute la journée du jeudi 1¢ et du
vendredi 2 juillet, il animera en
musique les activités du Summer
Plessis ! Ambiance garantie !
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18H-200 ~
SOIREE MUSICALE ! ~
-

CONCERT - KARAOKE - PIQUE-NIQUE

VENDREDI 2 JUILLET

Animé par D)’CO de I'Espace Jeunesse

10H-12H | ATELIER HIP-HOP

L'association H2G est de retour cette
année pour vous proposer quelques pas
de hip-hop!

14H-16H | DES KILOMETRES
POUR L'EAU

Le saviez-vous ? En moyenne les enfants
des pays en voie de développement ’
parcourent 6 kilometres par jour pour

aller chercher de I'eau potable. A vous de
relever le défi avec un parcours fou pour
transporter l'eau du départ a l'arrivée

sans en perdre une goutte !

14H30-16H30 | INITIATION AU
TAEKWONDO

Retrouvez I'association Taek’'Hap et
initiez-vous au Taekwondo en famille.
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_~~ Pour terminer la journée en beauté,
I'Ecole Municipale de Musique et
de Danse et I'Espace Jeunesse vous

ey
-~
e

- / .

P proposent un concert de musiques
&m. - actuelles ! /
ﬂﬁ ~~Un moment festif qui se poursuivra e

_~~ par un grand karaokeé ouvert a tous.
" Si le cceur vous en dit, apportez

de quoi pique-niquer dans le parc
? et profitez d’'une belle soirée d’été

/ musicale.
I o
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14H-16H | ATELIER STEELDRUMS

A0 VERIERIN 14h1H | ATELIERSTEELL

10H-12H | CONTE CREATIF | g

20H E
FUGACITES %
z
z
Z

Coup de chaleur en perspective pour {
cette heure du conte créative, destina-
tion Kinshasa au Congo. Une escale est

prévue entre deux contes pour un atelier ’
de fabrication de bijoux en wax. ’
Sur inscription aupres de la Médiatheque

01 60 84 79 60 | mediatheque-plessis@
coeuressonne.fr | Des 7 ans.

10H-12H | BOURSE AUX

e
e
b
PLANTES ET GRAINES ~
Avis aux jardiniers et apprentis jardiniers ?
—
~
—
—

. SPECTACLE
/ J 7" BOISSONS, POP-CORN

@ ET BARBE-A-PAPA

/l ’ /,f' PAR LA CAISSE DES ECOLES

du Plessis-Paté : c’est I'heure du troc au
Parc de la Mairie ! Venez échanger vos
graines et plantes.

+ d’informations : www.leplessispate.fr

10H-12H | ATELIER SLACK LINE  E5888}
11H30 - 13H | ATELIER SLAM

Poete-interpréte, le verbe de Mehdi Kriiger ©Amelin Chanteloup

tient autant de la boxe que de la danse. Af- FugaCités explore des lignes de
franchi des codes, il publie disques et livres tension : la gravité de la situation
récompensés par plusieurs prix, mais la scéne empéche-t-elle toute forme de 1é-
est sa véritable aréne. Se définissant comme géreté ou la rend-elle plus néces-
un « artiviste », il vous partagera sa passion saire que jamais ?

lors d’un atelier d'écriture et de slam! Gravité et légéreté, palpable et im-

A partir de 12 ans palpable, immobile et en mouvement,

contemporanéité des cultures urbaines
14H30 - 16H | ATELIER HIP-HOP

et intemporel baroque.
Danseur professionnelinfluencé par le b-boying,

Trois artistes-phare de la scéne hip-

S hop lyonnaise : Tiko (human beatbox),
la House dance et la danse contemporaine, Jé- PY ( )
rome propose une initiation au hip-hop pour

Mehdi Kriiger (slam), Jéréme Oussou
d hip-h horégraphié
découvrir les danses urbaines par la pratique ! (danse hip-hop) - chorégraphié - par
A partir de 12 ans

Mourad Merzouki.

AU NNNAN NNANN
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JEUDI 8 JUILLET | 22H15

CINE EN PLEIN AIR

! LALUTTE DES CLASSES (COMEDIE)
[ 7" BOISSONS, POP-CORN | |
i/ ErouE Ao o '~

I I ﬁ/ PAR LA CAISSE DES ECOLES P

-
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Nouveau ! Et si on se faisait une toile... sous les étoiles ?

Passez un moment de détente en famille, entre amis, en amoureux ou méme
seul. Installez-vous dans le Parc de la Mairie et profitez de la comédie «La lutte
des classes» avec Leila Bekhti, Edouard Baer et Ramzy Bedia.

Sofia et Paul emménagent dans une petite maison de banlieue. Elle, brillante avo-
cate d’'origine magrébine, a grandi dans une cité proche. Lui, batteur punk-rock et
anar dans I'ame, cultive un manque d’ambition qui force le respect ! Comme tous
les parents, ils veulent le meilleur pour leur fils Corentin, éléve a Jean Jaures, I'école
primaire du quartier. Mais lorsque tous ses copains désertent I'école publique pour
I'institution catholique Saint Benoit, Corentin se sent seul. Pris en étau entre leurs
valeurs et leurs inquiétudes parentales, Sofia et Paul vont voir leur couple mis a

rude épreuve.
* APPORTEZ VOTRE PIQUE-NIQUE,
‘ UN PLAID CONFORTABLE ET
INSTALLEZ-VOUS DANS LE PARC!

O YYeYs
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-14H30- 16H
S'ECRIRE EN IMAGE

ATELIER DE PRATIQUE ARTISTIQUE

VENDREDI 9 JUILLET

ALY
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10H-12H | TIR ALARC ~
Vous avez toujours révé d’'étre Robin des ~
Bois ? Venez tester vos compétences au tir -
alarc.
Attention, nombre de places limité.

10H-12H | ATELIER CREATIF ?

Sur la plage ensoleillée, coquillages et /©CACBm'9ny
bois flottés... Donnez libre cours a votre .~ «Qui seriez-vous si vous pouviez
imagination et prenez le large en créant vous transformer ?» a travers l'usage
un objet autour d’éléments naturels /de la photographie, de la mise en -~
sentant bon les embruns. sceéne, du dessin et de I'écriture, c’est _~

A\

Sur inscription aupres de la Médiatheque s A cette question que vont tenter de .~
01 60 84 79 60 | mediatheque-plessis@ _~ répondre les participants de I'atelier. /
coeuressonne.fr | Des 8 ans. ? Inscriptions : mairie@leplessispate.fr ?
P PP YYrs
11H-12H ET 14H-15H ? 18H30 ?
INITIATION A LA BOXE FRANCAISE ?
L'association Plesséienne Kraken Boxing ? CUNCERT e
Club propose deux ateliers aux tout-
petits (3-5 ans) et aux enfants (6-10 ? CARINE ACHARD ?
ans) de 11h a 12h et un atelier pour les s PIANO/VOIX pd

plus de 10 ans de 14h a 15h pour vous
initier a la boxe francaise.

]5H']7H | VULLEY-BAI—L Nougaro, Gaisbourg, Berger, Cabrel, ?

Venez vous mesurer aux joueurs du club - Souchon, Higelin et bien d’autres... ~~

: | o -
Plessis Volley ! Promis, ils vous donneront “_~ Redécouvrez leurs chansons dans e

! . T T
quelques astuces ! _~ une version acoustique épurée piano-
_~ voix signée Carine Achard.

T
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W VENDREDI 16 JUILLET

15H-17H | INITIATION AU KARATE

Le Karaté Club Shotokai de la ville
vous propose de découvrir les diverses
techniques du karaté.

14H-16H | ATELIER HIP-HOP

L'association H2G est de retour cette
année pour vous proposer quelques pas g
de hip-hop'!

* 10H30-11H30 | DES PETITS ET
. DES HISTOIRES

.+ N\ Des histoires, comptines et jeux de doigts
w,{‘:m. L aux parfums d’été, allongés dans le gazon.
83 .*'-, s ;:. Des Petits et des Histoires revét sa tenue
T Y 1 estivale et part en balade sur les pelouses
;ﬁ . du Summer Plessis. Chapeaux de paille et
.‘., e hw moral au beau-fixe bienvenus !

‘5:’ = Sur inscription aupres de la Médiatheque

23 'ﬁ.,: 1 01 60 84 79 60 | mediatheque-plessis@
coeuressonne.fr | De 0 a 3 ans.

ﬂ 14H-18H | JEUX DE CARTES ET
20H | LIRONIE D'UN SAUT SCRABBLE

Envie de rire, frissonner, un besoin

d’empathie ou encore d'une pointe de

sadisme ? Alors [’ironie d’un saut est fait 14H30 16H3U |TAEKWUNDU
pour vous. La compagnie SID vous invite [RESICAEESSSEEINESSaC:
3 un spectacle de voltige aérienne. Etes- [lESAIEED Taekwondo en famille.

vous prét ?




uwnois 2 JEUDI22 JUILLET
AUMERCREDI 21 JUILLET =
DE 10H A 12H30 ET DE 13H30 A 17H 10H-12H | ATELIER SLACK LINE

.
SPORTEN FAMILLE =
JEUX ET SPORTS COLLECTIFS

.

Mettez votre équilibre au défi en marchant
sur une slake line (sangle élastique) !

14H-18H | JEUX DE CARTES ET
SCRABBLE

Partagez un moment convivial avec le
Club Loisirs 3¢ age Gaston Rumeau. Au
programme : jeux de cartes et scrabble a
'ombre des arbres du Parc de la Mairie.

15H-17H | INITIATION
AU KARATE

Le Karaté Club Shotokai

Lde la ville
vous propose
diverses te

ENFANTS | PARENTS | GRANDS-PARENTS

Aux cOtés de Dragan, éducateur
sportif de la commune, renforcez vos
liens familiaux, a I'occasion d’activités
physiques en famille, telles que du
handball, tchoukball, football ou
encore dodgeball... La joie ludique du
sport associée a un moment de détente
riche en éclats de rire renforcera votre
complicité avec vos enfants, encore
plus sGrement qu’une soirée télé.

N A NN N A N NN AN N\

A vos baskets, en famille de 53 99 ans !
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JEUDI 22 JUILLET | 17H-21H
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- LAQ (EN REVE, VIENS ME CHERCHER)
? PERFURI\/I%I}IGE GHUREGRAPHIUUT UNURE )
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Le spectacle Lao (J'en réve, viens me chercher) créé en janvier 2020 est né d’une
enquéte menée pendant deux ans par Daniela Labbé Cabrera et Aurélie Leroux sur
les thématiques de la famille, de la mémoire, de I'isolement de nos anciens.

Depuis quelques années, Madame Chang est dans une maison de retraite. Entourée
de personnes dont elle ne parle pas la langue, elle est privée d’un échange possible
avec tous ceux qui l'entourent. Elle pourrait tomber dans la folie, dans [’enferme-
ment. Mais Madame Chang lutte contre cela en inventant une gestuelle de survie. Le
geste devient une langue pour elle, la seule facon de se faire comprendre, la ou elle
est. Nous partons alors en enquéte de son histoire et de sa famille. A la frontiére des
arts, entre documentaire et fiction, « Lao (J'en réve, viens me chercher) » tente de
redessiner les contours d’une vie par le théatre.

S OO
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VENDREDI 23 JUILLET | 10H-12H
CONTE CREATIF

ACTIVITE CREATIVE POUR LES E
) N
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Coup de chaleur en perspective pour cette heure du conte créative, destination
Kinshasa au Congo. Une escale est prévue entre deux contes pour un atelier de
fabrication de bijoux en wax.

Sur inscription aupres de la Médiatheque 01 60 84 79 60
mediatheque-plessis@coeuressonne.fr | Des 7 ans.

-

VENDREDI 23 JUILLET

Partagez un moment convivial avec le Club Loisirs 3¢ age Gaston Rumeau.
Au programme : jeux de cartes et scrabble a 'ombre des arbres du Parc de la Mairie.

14H-16H | TIR A LARC

Vous avez toujours révé d'étre Robin des o
Bois ? Venez tester vos compétences au 3h
tir a l'arc. ||i¥
Attention, nombre de places limité. EA



DU LUNDI 26 JEUDI 29 JUILLET

AU MERCREDI 28 JUILLET
DE 10H A 12H30 ET DE 13H30 A 17H 10H-12H | ATELIER CIRQUE

SPORT EN FAMILLE | '

aux arts du cirque aux cotés de Nicolas,
animateur a I'Espace Jeunesse.
PARCOURS ATHLETIQUE LUDIQUE
ENFANTS | PARENTS | GRANDS-PARENTS

14H-18H | JEUX DE CARTES ET
SCRABBLE

15H-17H | INITIATION
AU KARATE

1.+~ ENDREDI 30 JUILLET

\\\\\\\\\\\\\

10H-12H | INITIATION
AU KARATE

10H-12H | ATELIER CREATIF

Sur la plage ensoleillée, coquﬂlages et
bois flottés... Donnez libre cours a votre
imagination et prenez le large en créant
un objet autour d'éléments naturels
sentant bon les embruns.

Sur inscription aupres de la Médiatheque
01 60 84 79 60 | mediatheque-plessis@
coeuressonne.fr | Des 8 ans.

14H30-16H30 | TAEKWONDO

Initiez-vous au Taekwondo aux cOtés de
Dragan, éducateur sportif de la commune.

Aux cotés de Dragan, éducateur
sportif de la commune, renforcez vos
liens familiaux, a 'occasion d’activités
physiques en famille, telles que du
saut de haies, des courses ou encore
du lancer... La joie ludique du sport
associée a un moment de détente
riche en éclats de rire renforcera votre
complicité avec vos enfants, encore
plus sGirement qu’une soirée télé.

A vos baskets, en famille de 53 99 ans !

\\\\\\\\\\\\\\
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JEUDIZ3 "~ & \ENDREDI 27 AODT
& VENDREDI 30

JUILLET

10H30-11H30 | DES PETITS ET
DES HISTOIRES

" Des histoires, comptines et jeux de doigts
_~" aux parfums d’été, allongés dans le gazon.
_~ Des Petits et des Histoires revét sa tenue
_~ estivale et part en balade sur les pelouses
_~ du Summer Plessis. Chapeaux de paille et
_~ moral au beau-fixe bienvenus !

Sur inscription aupres de la Médiatheque
01 60 84 79 60 | mediatheque-plessis@
coeuressonne.fr | De 0 a 3 ans.

% DIMANCHE 29 AOUT

i 14H-16H | ATELIER
14H-17H30 | ATELIER TOP D'IMPROVISATION

Atelier théatre en lien avec le spectacle
CHEF POUR LES SENIORS ! L'Hirondelle et le Hérisson (voir page
Affrontez-vous a l'occasion d’un suivante) : Comment le théitre peut-il
challenge gastronomique convivial ouvrir le débat sur la lutte écologique ?
et fédérateur, 100% plaisir & santé. Atelier de 2 heures avec la metteuse en
Proposé par SilverFourchette dans scene, sur la base d’'improvisation autour
le cadre du Projet Sésame porté par du theme de I'écologie.

Cceur d’Essonne Agglomération, Ouvert a tous les niveaux.

épatez-nous avec vos talents Inscriptions : mairie@leplessispate.fr
culinaires. Divisés en binomes, les

participants se verront proposer 4

étapes culinaires.

Astuces et originalité seront les maitres-

mots de ce challenge.

Seniors, 3, 2, 1... a vos tabliers !

A partir de 60 ans, sur inscription : ﬂy;
ccas@leplessispate.fr ou 01 60 85 59 06




- DIMANCHE 29 AQUT | 16H15

LHIRONDELLE ET LE HERISSON

COMEDIE ROMANTIQUE ENVIRONNEMENTALE

RARRRRRN

WR”  DANS LA COUR
%7 | DE LA FERME DU
CHATEAU!
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©Joris Parvaud

Au détour d’un virage, deux voitures s’accrochent sur un chemin de campagne isolé.
Elle conduit un vieux break, lui un 4x4 rutilant. lls ne sont pas du méme monde...
Les voitures sont immobilisées, les téléphones portables ne captent pas, ils sont
contraints a un huis-clos champétre. La situation conflictuelle est exacerbée lorsqu'il
apprend qu’elle vient aider a la création d'une ZAD en opposition a un projet de bar-
rage qu'il soutient en tant que maire du village voisin. Mais la séduction se joue des
opinions et permet tous les rapprochements !

L’Hirondelle et le hérisson, une comédie sentimentale engagée, un télescopage de
voitures et d’idées qui illustre les enjeux environnementaux ruraux et pourrait bien
changer le destin de tout un village.

Une piece en plein air de Thierry Delair, mise en scéne Svetlana de Cayron. Avec en
alternance Perrine Blondel, Matheo Capelli, Malcolm Conrath et Anne-Hélene Orvelin.

Juste avant le spectacle, la metteuse en scene vous propose de participer a un atelier
d’improvisation autour de [’écologie.
Pour en savoir plus, rendez-vous a la page précédente !

S reees

AU AN AN AN AN
AL N

\
\



Y% »
LE PLESSIS-PATE : TERRE DE JEUX 2024
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En 2024, Paris accueillera les Jeux Olympiques et
Paralympiques et c’est alors la France entiere qui vibrera
au rythme des épreuves et des récompenses. Tout juste
labellisée Terre de Jeux 2024, le Plessis-Paté est d’ores
et déja dans les starting-blocks.

Il'y a quelques mois, le Comité d’organisation des JO lancait le Label Terre de
Jeux 2024, valorisant les territoires désireux de promouvoir les valeurs du
sport et souhaitant s’engager dans I'aventure des Jeux. Le Plessis-Paté a saisi
la balle au bond et a décroché le label.

SUMMER PLESSIS ET TERRE DE JEUX 2024...

Faites un premier pas dans I'ere des Jeux Olympiques 2024 avec les ateliers
sportifs proposés par Dragan, éducateur sportif au Plessis-Paté ! En famille
et ouvert a tous, ces ateliers ont pour vocation de : partager les émotions du
sport, mettre plus de sport dans le quotidien des habitants, animer et faire
grandir la communauté des passionnés des Jeux Olympiques.

—
s T



La Municipalité et les organisateurs
remercient I’ensemble des associations Plesséiennes
et les partenaires mobilisés tout I'été
dans le cadre du Summer Plessis 2021 !

POUR SUIVRE EN IMAGES
LE SUMMER PLESSIS 2021,
RENDEZ-VOUS SUR
LA PAGE FACEBOOK DELAVILLE

@Ieplessispate.fr
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